Paul und die
\ GEHEIMEN
.| Wackelkontakte v

trotzms

& Temedica

erklaren MS fiir Kinder,
illustriert von Kathrin Boll

Kathrin Boll

Geschichten vom
Géansebliimchen im
Marmeladenglas

MS
Kinderbuch

Paul und die geheimen Wackelkontakte

L

Minchen, 26.10.25
Kathrin Boll



Kathrin Boll

Beschichten vom
Gansebliimchen im

Titel Vorschlag 2 (U4 & Ul)

Paul und die

GEHEIMEN
Wackelkontakte

Die Mama von Paul

hat Multiple Sklerose.

Sie erklart ihm, dass ihre

Nerven wie Datenkabel manchmal
Wackelkontakte bekommen kénnen.
Im Krankenhaus zeigt der Arzt Dr. Stern |
Paul, wie Medizin, Untersuchungen und |
Ubungen ihr helfen. So versteht Paul,
wie Mama trotz MS stark bleibt.

Eine kindgerechte Reise in die Welt der MS —
anschaulich erzzhlt, einfach erklart und liebevoll
illustriert.
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»Multiple Sklerose betrifft nicht nur den Erkrankten
selbst, sondern die ganze Familie. Besonders

A Kinder haben viele Fragen, wenn eine
mﬁ vertraute Person an MS erkrankt. Dieses
Buch beantwortet sie verstandlich, liebevoll

und ermutigend. Es erkliart, was im Korper

passiert, schenkt Zuversicht und zeigt,

dass moderne Medizin, gute Betreuung

und gemeinsame Stirke entscheidend dazu
beitragen, ein erfiilltes Leben mit MS zu fithren.®

Prof. Dr. med. Tjalf Ziemssen, Leiter des Zentrums fiir

Klinische Neurowissenschaften, Universitatsklinikum Dresden

Htrotz ms® steht fiir Zusammenhalt, Wissen und Mut. Seit 2017
unterstitzt dic Kampagne Betroffene und Angehorige dabei, das Leben mit
MS aktiv und selbstbestimmt zu meistern  mit fundierten Informationen,

einer starken Community und ganz viel Herz!

Temedica ist ein Informationstechnologie-Unternehmen in der

Gesundheitshranche. Ein Team aus kreativen Kopfen und medizinischen

Experten hat es sich zur Aufgabe gemacht, neugierigen Kindern die

spannende Welt der Gesundheitsversorgung naherzubringen.

Paul ist ein neugieriger Junge.
_Er interessiert sich fiir Technik und
Qﬁ Natur und tuftelt gerne an kleinen
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S. 2-3
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Heute Morgeﬁ sitzt Mama : [—L’ Mama streicht ihm Gber den , ' _
sehr mude am Frihsttickstisch. 4 5 ;! ‘ ‘ Kopf. ,,Alles gut, mein Schatz.
,»Geht’s dir nicht gut?”, fragt " M Ich bin nur etwas mude. Y
Paul besorgt. i WeiBt du noch, ich habe diese

Pod e Krankheit, die Multiple Sklerose
oder kurz MS heift.




Meine Nerven sind
wie Datenkabel. Sie

leiten Botschaften vom
Gehirn in den ganzen

Koérper. Um die Kabel ist eine

Schutzschicht, damit die Signale
gut weitergeleitet werden —

wie bei einem Stromkabel. Aber
ménéhmgl ist bel mir ein Stuck
dieser Hiille beschadigt.

Es entsteht cin.

Wackelkontakt ©

Nachricht ni
richtig
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" Kann der Arzt den Wackelkontakt reparicren?®,

\ fragt Paul. ,,Der Arzt kann mit besonderen Geraten sehen,
wo es Wackelkontakte gibt. Das kann tiberall im Korper
passieren. Deshalb fiihlt sich die MS nicht immer gleich
an. Und ich bekomme beim Arzt eine starke Medizin, die
hilft, neue Schaden zu verhindern.*
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,»Wie funktioniert das?*,
fragt Paul neugierig.




Mama lachelt. ,,Das ist ein groBer Fotoapparat, der
ohne Aufschneiden in meinen Kopf schauen kann.
Er macht viele Bilder. So kann Dr. Stern sehen,
ob meine Datenkabel Wackelkontakte haben.*

,Und ich gebe eine Blutprobe

ab. Da gibt es namlich noch die
Biomarker. Die sind wie geheime
Zeichen im Korper. Sie zeigen
zum Beispiel, ob meine Medizin
gut wirkt.*
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Auf seinem Tablet zeigt er Paul ein Bild vom Gehirn.

»Schau, das ist die Datenzentrale, und von hier gehen alle
Datenkabel los. Wir achten darauf; dass es moglichst keine
neuen Wackelkontakte gibt.

« "Feunery)
&Hgg{;;lggw

Im Krankenhaus begrit Dr. Stern sie mit eimem
Lacheln. Er kennt sich gut mit MS aus, erklart alles |
verstandlich und nimmt sich viel Zeit fiir Mama.
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Paul nickt ernst. ,,Wie bei
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einer grolen Stromleitung.
’ Wenn man regelmaBig
N nachschaut, dass kein Kabel
W2 SVANVA beschidigt ist, funktioniert

alles besser.”“ Dr. Stern lachelt.
,»Ganz genau, Paul.”
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Nach dem Gesprich gehen sie
noch in einen anderen Raum.
Mama macht dort Ubungen, die
ihr helfen, beweglich und stark
zu bleiben. Zu diesen Ubungen
sagt man Physiotherapie. Paul
beobachtet alles genau.
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,.Das ist wie ein
Training fir deine

\ Datenkabel®, sagt er.
o Mama lacht.
, — ,.Ja, mein kleiner
B Tiifdler. So bleiben

I : meine Kabel fit.
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S. 20 & U3

; Zu Hause malt Paul ein Bild fiir
‘Mama. Er zeichnet Datenkabel
mit kleinen Wackelkontakten und
dartiber kleine Briicken, damit

~ die Nachrichten weiterflieBen.

| Mama schaut es sich lange an.
,»Danke, mein Schatz. Zusammen

| schaffen wir das.”
g e R e G

trotzms

Du hast Fragen rund um das Familienleben

mit MS oder brauchst ein offenes Ohr?

Das Team von trotz ms MEIN SERVICE ist fur Dich da!
Mo-Fr von 8-18 Uhr kostenlos unter 0800 1010 800

Fir tagliche Infos und eine groe  EIE K]
Community mit Herz schau bei

T trotz ms auf Instagram vorbei: — [E%:

oder unter www.trotz-ms.de
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